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MEDICAL LAB IPS SAS

Nit. 900627708 - 2
] I Direccién: CR 14 BIS 16 BIS 14 FUSAGASUGA
Tel: 1-8717050 - LIC. SALUD OCUPACIONAL RES. 25-3962 DE 2013

Medical Lab INFORME MEDICO OCUPACIONAL DE APTITUD J
- INGRESO
Tipo certificacién: Ingreso ®  Perisdico (O Retiro O Postincapacidad (O Caso ocupacional () )
- Control O Reubicacion O Ingreso al SVE (O Trabajo en alturas )
DATOS DEL PACIENTE

Fecha 04/03/2021 08:50:00 Empresa CLIENTES PARTICULARES

Nombre LIZETH SAMARA VILLALOBOS LEMUS

Cargo INDEPENDIENTE Doc. Identidad CC 1003687257

SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLINICOS

1 CONSULTA MEDICINA ESPECIALIZADA |2 ENFASIS OSTEOMUSCULAR 3 VISIOMETRIA
SALUD OCUPACIONAL (322)

4 5

7 8

& CONCEPTO

Apto para el cargo

' RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

CUMPLIR CON PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD DE LA EMPRESA
USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

ALTERNAR POSTURAS,

EFECTUAR PAUSAS ACTIVAS CADA 2 HORAS,

EFECTUAR EJERCICIO CARDIOVASCULAR DURANTE 30 MINUTOS DIARIOS,

INICIAR PROGRAMA DE EJERCICIOS QUE INCLUYAN ESTIRAMIENTOS

,ASISTIR A CONTROL ANUAL POR SALUD OCUPACIONAL CON OPTOMETRIA Y LABORATORIO CLINICO,
NO SE VALORA APTITUD PARA TRABAJO EN ALTURAS,

NO SE VALORA APTITUD PARA CONDUCCION

RESTRICCIONES LABORALES

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
Visual O Auditvo () Respiratorio O Cardiovascular () Psicosocial (O Ergonémico (X) Otros O 3
(REMISION [sIO|NO® | ARL |sIONOQO|EPS |siQ[N0O)

Los resultados fueron consignados en una historia clinica ocupacional que reposara en nuestra IPS.

ELVIRA IRENE GOMEZ RIVEROS Trabajador: LIZETH SAMARA VILLALOBOS
Especialidad: MEDICINA LABORAL CC: 1003687257

CC: 52422138 RM: 251715/04 L.S.0. 9029 Declaro que todos los datos registrados corresponden a la verdad
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LABORATORIO CLINICO

SALUD MEDICOS ESPECIALISTAS

Carrera 5 # 8-24 Teléfono: 8726033 - Fusagasuga (Cund)
NUMERO: 121704

FECHA ING:  21/01/202

EDAD: 21 Afos FECHA IMP: 21/01/2022

PROCEDENCIA: PARTICULAR VINCULACION:  PARTICULAR

CONTRATO: PARTICULAR DIRECCION: SILVANIA

ESPECIALIDAD: MEDICINA GENERAL TELEFONO: 32244719999

MEDICO:

..Comentario: scnsglsd Digitado Por: admin
PARAMETRO RESULTADO UNIDAD VAL.REF.
QUIMICA CLINICA

GLUCOSA 99.0 mg/dL 70.00-110.00
tecnica: enzimatico - colorimétrico

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD 54 mg/dL MAYOR DE 35
HOMBRES : 45-65 mg/dL MUJERES : 35-55 mg/dL
tecnica: precipitacion, colorimétrico

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD 100 mg/dL 0.00-135.00

COLESTEROL 164 mg/dL 0.00-200.00
tecnica: enzimatico - colorimétrico

TRIGLICERIDOS 50 mg/dL 0.00-150.00
tecnica: enzimatico - colorimétrico

VLDL COLESTEROL 10.0 mg/dL 0.00-0.00

Validado Por: admin
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